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មនឲយកូនេកមងមក
ជិតចȜងក ន

េƙជសេរសកែនƚងែដលǒơ ត 
និងǍបេសមសƙមប់ចមơិន 
និង េរȢបចំǕǓររបស់អនក

ƙតȪវេមលចȜងក ន
ជនិចចេនេពល
អនកកំពុងចមơិន

• េតអនកនឹងចមơិនមƟូបអƛី?
• េតអនកចមơិនសƙមប់មនុសƞបុ៉នម ននក់?

 Ƞង ំ ី ិង  ិ Ƞង ំង នឯធ
ƛម
Ɵ ូប

• េតមនេƙគȠងផƞអƛខƚះ នងេតអនកǕចទញេƙគȠងទងេនះេនឯǁ?
• េតអនកមនថវកិបុ៉នម ន?
• េតƙតȪវចំǁយេពលបុ៉នម នេដមបីចមơិនមƟូបេនះ?
• េតអនកǕចសំុដំបូនម នពីអនកដៃទេទȢតអំពីវធីិេធƛមƟូបេនះបនែដរឬេទ?របូ
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• េƙបȣបេធȢបតៃមƚពីតូប ឬǓងមួយេទតូបឬǓងមួយេទȢត
សំដំបននពីអកលក់អំពីេƙគȠងផƞេំផƞងៗ

ចមិន និងបរេិភគ

• សុដបូនម នពអនកលកអពេƙគȠងផƞេផƞងៗ
អនកǕចេរȢនរេបȢបេƙជសេរ សបែនƚȯសស់លơ និងǕចេធƛǏ
បនេនេពលេƙកយេƽយខƚួនរបស់អនកផទ ល់។

• ទុកបែនƚ និងǒច់េនកែនƚងែដលǒơ ត និងƙតជក់បំផុតេន
កនុងផទះរបស់អនក
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ចមơន នងបរេភគ
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ករǒកលបងបំណិនជីវតិǂមមូលƽƊ ន - បំណិនǕជីពងយ - វធីិេធƛមƟូប លំនំចមơិនមƟូប

ǎងចន ឆន ំង និងសមភ រៈ
េផƞងៗេទȢតេƙកយ  េពល
ចមơិន និងបរេិភគរចួ

េƙជសេរ សសំǍមែដលƙតȪវ
ដុតេចល ឬទុកេធƛជីកំបុ៉ស 
ឬទុកែក    ៃចនេƙបេឡងវញិ     


